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IInanupyemblie pe3yJbTaThbl 0CBOCHHSI JJ1eKTHBHOIO Kypca

B pesynbraTe 0cBOEHUS JaHHOTO Kypca yJalluicsl JODKEH 3HATh / TOHUMATH:

- €IMHCTBO OMOJIOTHYCCKON U COIMATBHOM COCTABIIIONINX YCIIOBEKA;

- ICUXOJIOTUYECKHE OCOOEHHOCTHU MOIPOCTKOBOTO BO3PACTa;

- OCHOBHBIE COCTABJISIOIINE COITUATBHOM CpeIbl TOAPOCTKA.

YMeTh:

- AQHAJIM3UPOBATE MW OLCHHBATHL COLHUAJIBHBIC CUTyallUM C TOYKHU 3PCHHUA O6H1€CTB€HHOFO

0ZI0OpPEHUS MITH OCYK/ICHMUS,;
- IPUBOIUTH MPUMEPHI, POPMYIMPOBATH COOCTBEHHOE MHEHHE (C TIOMOIMIBIO YUUTENs);
- TIOJl PYKOBOJACTBOM YUYHUTENsI NMPOBOAUTH MOUCK HEOOXOAMMOH HMH(pOpPMAIMK U3 Pa3IUIHBIX

Hocuteneit (CMU, yueGHbIi TekcT, UHTepHET U Ipyrue aJlanTHpOBaHHBIE HCTOYHUKH);
- HCIIOJIb30BaTh NPHUOOpPETEHHbIE 3HAHWS W YMEHHUS B BBINOJHEHMM COL[MAIBHBIX pOJIEH,

THUIWYHBIX JUIS TIOPOCTKA:
Conep:xanne o0pa3oBaHusA
['napa . JInunocTh moapoctka (11 4acoB)
Bospacr B: 1) XxpoHOIOTHYECKOM TUTaHE; 2) PU3NUECKOM H IICUXOIOTHYECKOM IITaHe; 3)

coruanbHOM 11aHe. [1oIpoCcTKOBEIN BO3pacT — MEPHO/I TIepexoia OT AETCTBA K TTOIPOCTKOBON KU3HU

(roHOCTH).
Oco0eHHOCTH OPOCTKOBOIO BO3pacTa. 3ajauu MOAPOCTKOBOro Bo3pacTa. Baxkueiiue

0COOEHHOCTH MOJPOCTKOBOIO BO3pacTa: YaCTUYHAs MPUHAAJIEKHOCTh OJPOCTKA K TPYIINE AETEH,
JacTUYHasi — K TpyIe B3pocibiX. [Ipobnemsl moapoctkoBoro Bo3pacrta. [lpoTuBopeunBoCcTh
HOJJPOCTKOBOro Bo3pacta. OcobeHHOCTH BOoCcIIUTaHUs OApocTKOB. [TooBoe co3peBanue. DakTopsl
¢uznyeckux u3MeHeHu noapoctkoB. CamooneHka. HepaBHOMEpHOCTh pa3BUTHS OJPOCTKOB.
[TonsiTre «IMYHOCTHY». THUIBI TMYHOCTH 110 TEMIIEPAMEHTY: CAHTBUHUK; XOJIEPUK; (DIerMaTuk;
MEJIaHXOMHUK. XapakTep yesroBeka. MopaabHO-BOJIEBbIE KaUeCTBa JINYHOCTU KaK CTEP)KEHb XapakTepa.

[Icuxonmornyeckuit IOPTPET JIMYHOCTU: UHTEIIEKT, IMOIIUN B YyBCTBA
Crocobnoctr yeaoBeka. OOIMEe U cienuaibHble crtocooHocTH. CaMOoOoIleHKa KaK OCHOBA

peryjmpoBaHus NMOBCACHUA JIMYHOCTH. OmacHOCTH 3aBBIIEHHON U 3aHMKESHHOMN CaMOOILICHKH.

@akTOphl BIUSHHUS HA CAaMOOLIEHKY IIOJAPOCTKOB. Brimaromascs TM4HOCTh
Posnb npupoaHbIxX 3a1aTKOB 1711 (GOPMHUPOBAHUS BBIIAIOIICHCS THIHOCTH. PO crutbl BoH,

pr,I[OJ'IIO6I/I$I 1 MOTHUBallMM1 K JOCTHXXCHHUIO MOCTaBJICHHOM IICJIU B pa3BUTUHU YMCTBGHHOﬁ

OJJAPEHHOCTH.
Jlunep. Paznuunbie TOUkM 3peHHs Ha KayecTBa, KOTOPBIMU JOJbKeH oOnanats auaep. Lllects

OCHOBHBIX 2JIEMEHTOB JIuaepcTBa. MICKycCTBO OOIIEHHsI Kak 00s13aTeNIbHAS YepTa JIhaepa.
I'maga I1I. TTogpocTok B conMABHOM cpene (8 yacos
ConmanpHas cpea moapocTka. Poib cormanbHOM cpebl I MPEI0CTABICHUS YCIOBHMA

Pa3BUTHA JTUYHOCTH, YIOBJIETBOPEHHS €€ KYJIbTYPHBIX OTPEOHOCTEH, KOHTAKTOB C IPYTUMHU JIIOABMHU.
BimstHue peakuuy oOKpyKaroluXx JIFOEH Ha IIOBEICHHE NTOAPOCTKOB. 1Ipsimas u kocBeHHas
3aBHCHMOCTB OT PeaKIiH OKpyxaronux. OO1EecTBO — COBOKYITHOCTb pPa3HbIX Ipymil. ['pynmsbi:
OoJibIIME M MaJjble; IOCTOSHHBIE U BpeMEHHbIE. MaJible rpyMIibl, WK TPYIIIbI JIMYHOTO KOHTAKTA.

I'pynnoBoe naBneHue.



MeXXINYHOCTHBIE OTHOIIIEHHS — OTHOIIEHHS B MaJIoH rpyme. Ponpb ncuxonorndeckux KadecTn
N HPAaBCTBCHHBIX HOPM B MCKIIMYHOCTHBIX OTHOIICHUAX. Bakueitmii 3aKOH MEKIAYHOCTHBIX
OTHOIIICHHUI: KaK APYrue OTHOCATCA K BaM, BO MHOI'OM OIIPEACTIACTCA TEM, KaK BBl OTHOCHTECH K cebe.
«MBI» B «OHM» KaK 0003HaUYeHUE JABYX THIIOB OTHOIIECHUH. «MEBDy — TC, K KOMY HCIIBIThIBArO
CHUMIIaTHIO, C KEM ITOCTOSAHHO O6H.I3.IOCB, KOMY OOBCPAO,; «OHM» — KOI'0 HC 3HA0, C KEM HEC 06H_II/ITCJ'ICH

N HCYXXUBYUB. Pazauuns MCKAY «CBOUMN» U KUYIKUMNY.
3HaKOMBbIE 1 HE3HAKOMBIE JIFOIH. BSaHMOHeﬁCTBHe CO 3HAKOMBIMHU U HC3HAKOMBIMH JIFOABbMH.

BrnusiHue >kxu3HM B 0011I€CTBE 3HAKOMBIX WJIM HE3HAKOMBIX JIIOJIEH Ha XapakTep 4eloBeKka, ero oopas
JKU3HU, IPUBBIYKH U peub. «SD» U «apyruey. «Hyxue» u «uyxaku». 3almra «CBoux». Moioaexs —
OompIas connanbHas rpymnmna. Bo3pactaeie rpanuiibl Mmosoaexu (ot 14 qo 30 mer). [IpoGiembr

MOJIOJIEIKU B COBPEMEHHOM OOILECTBE: COLMAIbHbIE, JKOHOMUUECKUE, HPABCTBEHHEIE.
I'maga I11. TToapocTok u 3akoH. (5 4acoB)
IOpuaryeckue rpaHuIlbl MOAPOCTKOBOrO Bo3pacTa. Hanuuue npas v 00sS3aHHOCTEN —

IOpUANYECKAs XapaKTEPUCTHKA YEJIOBEKA. XapaKTEPUCTHUKA FOPUANUECKOTO MOJIOKEHUS
HECOBEPIIECHHOJIETHUX C NMO3ULIUHI 3akoHOAaTenbeTBa Poceniickoit deneparnuu. CoOTHOLIEHHE MTpaB U
oOs3anHocTel. OTBETCTBEHHOCTH. OCHOBHEIE TOHSITHS TEMBL: ImpaBa; 065133HHOCTI/I; OTBCTCTBEHHOCTD.
[Tacnopt Kak OpUANUYECKUIN TOKYMEHT, yAOCTOBEPAIONUINM JTMUYHOCTh YeoBeKa. [ paxaaHCcTBo.

I'paxxnanun. O6s3anHOCTH TpaxkaaH Poccuiickoit denepanuu.
I'paxxmanckue (uuHbie) paBa pedbenka. [IpaBo Ha kxu3Hb. [I[paBo HA HEMPUKOCHOBEHHOCTH

auaHOM u3HU. ColanibHO-2KOHOMUYECKUE U KYIbTYpHbIE IIpaBa pebenka. [IpaBo Ha Tpya u
cBOOOIHBII BBIOOD Mpodeccuu. 3amuTa OT SKOHOMUYECKOH KcIuTyarauy. [IpaBo Ha OTbIX. 3amuTa
JIeTCTBa U MaTepuHCTBa. [IpaBo Ha oXpaHy 310pOBbs U MEAULIMHCKYIO ToMoIllb. [IpecTymienus.
VYronoBHas OTBETCTBEHHOCTh 3@ COBEPILECHUS MpecTyIuieHus. [IpunynuTensHubie Mephbl
BOCITUTATEIILHOTO BO3ACUCTBUS. AJMUHUCTPATUBHBIC HAPYILIEHUS M MEPBI A IMUHUCTPATUBHOU

OTBETCTBEHHOCTH.
Imaga IV. O6pa3 xu3HU 0oapocTKa. (6 9acoB)
IMoapocTok B 0b1iecTBe pricka. PocT GakTopoB pucka B COBpeMeHHOM 00miecTBe. OcoObIe

OMAaCHOCTH OKa3aThbCs B CUTyallUH PUCKA B IICPUOJ B3POCICHUA. BausHue BHEITHUX HpeHHTCTBHﬁ.
OTianune MOoJI0KESHUS IIOAPOCTKA B 06HIGCTBG OT IIOJIOKEHUA B3POCIIOro. Hcrounnkmu PpUCKa B )XU3HU

COBPCMCHHBIX ITOAPOCTKOB.
OIII/IHO‘ICCTBO. HpI/ILII/IHI)I MOABJICHUA OJUHOYCCTBA B FOHOCTH. OI[I/IHOLICCTBO — CJIOXKHOC

SABJICHUEC, ITO-pa3HOMY BOCITPUHHUMAEMOC PA3HBIMU JIFOAbMHU. IlonoxxutennHas CTOpOHAa OJMHOYECTBA —

YIOBJIETBOPEHHE CTPEMIICHHUS K YeAUHEHHIO
PaznoobOpa3zue moapocTkoBbIx 00mecTB. PopmanbHbIe H He(opMabHbIE TTOAPOCTKOBBIE

rpynmbl. [logpoctkoBas KymbTypa. OCOOEHHOCTH MOAPOCTKOBOM KyIbTyphl. CTpYKTypa 00pa3a »KU3HHU.

Otpaxenue oO6pa3a )KU3HU B MaHEpax MOBEJCHUSI, TPAIULINAX, CTHIIE )KU3HHU, 00ObIUasX, BKyCaXx.
JlocyT U OTABIX — COCTaBHAs 4acTh NOBCEHEBHOTO 00pa3a »U3HU Jtojieil. OCHOBHBIE YEPThI

Jocyra: IpoJOKUTEIbHOCT, MECTO U CIIOCOO MPOBEACHNUS, CTPYKTypa. JloCyr U OTABIX B pa3HbIE

HCTOPHUUYCCKUEC DIIOXH. Ky.]'H:TypHBIﬁ JA0CYyT; €T0 HAIIPABJICHHOCTDb HA IIO3HAHUC, TYXOBHOC U



9CTCTUYCCKOC PA3BUTHUC YCIIOBCKA. MYBCI/I KaK HaY4YHBIC, UCCIICAOBATCIILCKUC, ITPOCBCTUTCIILCKUC

yupexeHus. Mictopys BOSHUKHOBEHUS U Pa3BUTHS MY3€EB.
Cropr . Bo3nukHoBeHue u uctopus criopra. CnopTUBHBIE pa3BiIeUeHHs B 00pa3e KU3HU

Pa3IUYHBIX TPYIIN HACETCHHS.
I'maga V. IToapocTok u ero xkwias cpena. (4 gaca)
T'opon — ocobast cpena obutanus. BosHuKHOBEHHE TIEPBBIX TOpo0B. COBpEeMEHHBIE TOPO/Ia.

l'opona: manbie, cpeiHEe, KPYITHBIE U TOPOJIa-MUJIMOHEPHI. XapaKTEPUCTUKA COBPEMEHHBIX

poccuickux ropoJoB. ILIFo0Cel 1 MUHYCBI TOPOICKOMN KU3HU.
Ceno. Xapakrepuctuka cena. [Ipoucxoxaenue ciioBa «cenoy». OTIMYUe )KU3HU TOPOXKaH U

cenpyaH. YKpynHeHue cein. [losBienue cen ropoicKkoro Tuma.
Tpu Tepputopuu oOuTaHUs YeIoBeKa: OOIIECTBEHHAs, JOMAIIIHSA, JTUYHAS.
JloM — 4esoBeyeckas cpefia OOMTaHUsl, IEPETIICTEHHSI YEIOBEUECKUX OTHOIIECHUN U CBSI3EH.

@DakTOpHI, ONPEAEIAIONINE BHIOOP KUIIbS. DBOJIOLNS KIINIIA B UICTOPUU YETIOBEYECTRA.
CoBpeMenHoe xuiuiie. TpeOoBaHUS K COBPEMEHHOMY KHJIUIILY — JIOM, B KOTOPOM CO3/IaHbl YCIOBHS

AJId TApMOHUYHOTO Pa3BUTHA YCIIOBCKA.

TemaTnuyeckoe NIAHKPOBAHUE

Ne Tema. Obmree B 1.u. Teopus | B T.u. mpakrtuka
KOJINYECTBO
4acoB

1. JIMYHOCTB MOAPOCTKA 11 6 5
[TogpocTok B connanibHOM 8 4 4
cpene

3. ITogpocTOK U 3aKOH 5 3 2

4. O0pa3 KU3HU MOJPOCTKA 6 3 3

5. [ToapocTok u ero xunas 3 1 2
cpena

6. HtoroBoe noBTOpEeHHE 1 1







